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Нормативно-правовая основа разработки учебного плана: 

Настоящий учебный план определяет объѐм учебной нагрузки обучающихся, состав 

учебных предметов, распределяет учебное время, отводимое на освоение содержания образования 

по учебным предметам и годам обучения. 

Учебный план основного общего образования МБОУ «Хорошовская средняя школа» 

разработан на основании следующих нормативных документов: 

1. Федеральный Закон от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации». 

2. Приказ Минобразования РФ от 30.08.2010 № 889 «О внесении изменений в федеральный 

базисный учебный план и примерные учебные планы для образовательных учреждений 

Российской Федерации…» (3 час физической культуры). 

3. Приказ Минобразования РФ от 03.06.2011 № 1994 «О внесении изменений в 

федеральный базисный учебный план и примерные учебные планы для образовательных 

учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего образования, утвержденные 

приказом Министерства образования Российской Федерации от 9 марта 2004 г. № 1312» 

(увеличение предельно допустимой нагрузки). 

4. Приказ Минобразования РФ от 17.12.2010 № 1897 «Об утверждении и введении в 

действие федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования» (в редакции от 29.12.2014 № 1644). 

5. Приказ Министерства Просвещения Российской Федерации от 31.05.2022 года № 287 

«Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования». 

6. СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и 

организации обучения в общеобразовательных учреждениях» (утверждены постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 29.12.2010 № 189); 

7. СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»(утверждены постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 г. № 28). 

8. Методические рекомендации по организации образовательного процесса в 

общеобразовательных учреждениях по курсу «Основы безопасности жизнедеятельности» за счет 

времени вариативной части базисного учебного плана» (Приложение к письму Минобрнауки 

России от 27.04.2007 № 03-898). 

9. Примерные программы по предметам. 

10. Устав и Основная образовательная программа МБОУ «Хорошовская средняя школа». 

Цели и задачи учебного плана: 

- освоение обучающимися всех учебных предметов на уровне требований ФГОС;  

- организация предпрофильной подготовки обучающихся основной школы; 

- создание условий для оказания педагогической поддержки обучающихся через систему 

индивидуальных (групповых) и дополнительных занятий; 

- создание условий для расширения знаний обучающихся по различным предметам через систему 

факультативных, индивидуальных, групповых занятий за счет части, формируемой участниками 

образовательных отношений (по ФГОС); 

- создание условий для разностороннего развития обучающихся через систему кружковых занятий 

и спортивных секций.  

Основным документом Федерального Закона от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации», позволяющим интегрировать ведущие подходы к 

образовательным стандартам, служит Основная образовательная программа. Именно она в своей 

структуре и содержании позволяет наиболее полно отразить все особенности комплексного 

подхода к формированию личностных, метапредметных, предметных результатов. Данный 

учебный план является структурной частью Основной образовательной программы. Учебный план 

отражает возможности МБОУ «Хорошовская средняя школа» в достижении современных 
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образовательных результатов и ресурсные ограничения в реализации приоритетных направлений 

повышения качества образовательных услуг. Основная образовательная программа позволяет 

оптимизировать образовательный процесс за счет включения других компонентов (внеурочная 

деятельность, воспитательная деятельность, внеклассная работа, профориентационная работа, 

проектная и исследовательская деятельность), направленных на расширение образовательного 

пространства. 

Режим работы образовательного учреждения: 

1. Начало учебных занятий в школе – 9-00. 

2. Количество групп продленного дня: в школе 1 - 9 классы – одна группа 25 обучающихся. 

3. В режиме 6-дневной учебной недели обучаются 5-9 классы. 

4. Сменность: одна смена в 5-9 классах. 

5. Продолжительность уроков: 5-9 классах 45 минут каждый. 

Распределение части учебного плана, формируемой участниками образовательных 

отношений 

Учебный план для 5 – 9 классов ориентирован на 5-летний нормативный срок освоения 

ФГОС основного общего образования. Продолжительность учебного года в 5- 34 учебные недели, 

6 – 9 классах – 33 учебных недель. 

В 2022 – 2023 учебном году на основании социального заказа обучающихся и их родителей 

(законных представителей) в части учебного плана, формируемой участниками образовательных 

отношений, добавлены предметы со следующим количеством часов: 

 

Предметные области Классы 
 

Учебные предметы 

Количество часов в неделю Всего 

5 
 (по обновленным ФГОС) 

6 7 8 9 

Часть, формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

(учебные предметы, 

факультативы, 

групповые и 

индивидуальные занятия 

(консультации) 

Русский язык 2 2,5 2 1,5 1 9 

Литература 1 1 1 0,5 1* 4,5 

Иностранный язык 

(английский язык) 

- 1 1 1 1 4 

Физическая культура 2 2 1 2 1 8 

Алгебра - - 1,5 2 1,5 5 

Геометрия  - - - - 0,5 0,5 

Информатика 1 1 - - - 2 

История России - 0,5* 0,5* 0,5* 0,5* 2 
Предпрофильная подготовка «Твоя 

профессиональная карьера» 
- - - - 0,5 0,5 

География - - - 0,5* 0,5* 1 
Основы безопасности 

жизнедеятельности 
1 1 - - - 2 

Технология 1 - 1 - - 2 

Биология - - 1 1 1,5 3,5 

Физика - - 1 1 1 3 

Химия - - - 1 1 2 
Факультатив «Финансовая 

грамотность» 
1 - - - - 1 

Факультатив «Наши истоки» - 1 - - - 1 
Факультатив «Школа без 

опасности» 
1 - - - - 1 

Итого: 10 10 10 11 11 52 (30%) 

Промежуточная аттестация: 

Учебный план является документом, который определяет перечень, трудоѐмкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, 

дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной деятельности и формы промежуточной 

аттестации обучающихся (п. 22 ст. 2; ч. 1 ст. 58 Федерального Закона от 29 декабря 2012 года № 

273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»). 

Промежуточной аттестации подлежат обучающиеся всех классов школы. Формы 

промежуточной аттестации для обучающихся 5-9 классов: контрольные работы, тестовые работы, 
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защита проектов, выставка работ, контрольные нормативы, анкетирование, которые проводятся по 

освоению образовательной программы, в том числе отдельной части или всего объема учебного 

предмета, курса, дисциплины (модуля) образовательной программы: 

Формы проведения промежуточной аттестации ООО 
Класс Предмет Форма промежуточной аттестации 

5 класс Русский язык Тестовая работа 

Литература Тестовая работа 

Иностранный язык (английский) Контрольная работа 

Математика Контрольная работа 

Информатика  Контрольная работа 

Всеобщая история Тестовая работа 

География Тестовая работа 

Биология Тестовая работа 

Музыка Тестовая работа 

Изобразительное искусство Выставка работ 

Технология Защита проекта 

Обычаи и традиции русского народ» Тестовая работа 

Основы безопасности жизнедеятельности Тестовая работа 

Физическая культура Тестовая работа  

Факультатив «Финансовая грамотность» Тестовая работа 

Факультатив «Школа без опасности» Тестовая работа 

6 класс Русский язык Тестовая работа 

Литература Тестовая работа 

Иностранный язык (английский) Контрольная работа 

Математика Контрольная работа 

Информатика  Тестовая работа 

История России Тестовая работа 

Всеобщая история Тестовая работа 

Обществознание Тестовая работа 

География Контрольная работа 

Биология Контрольная работа 

Музыка Тестовая работа 

Изобразительное искусство Выставка работ 

Технология Защита проекта 

Основы безопасности жизнедеятельности Тестовая работа 

Физическая культура Тестовая работа 

Второй иностранный язык (немецкий) Тестовая работа 

Факультатив «Наши истоки» Тестовая работа 

7 класс Русский язык Тестовая работа 

Литература Тестовая работа 

Иностранный язык (английский) Контрольная работа 

Алгебра Контрольная работа 

Геометрия Контрольная работа 

Информатика  Тестовая работа 

История России Тестовая работа 

Всеобщая история Тестовая работа 

Обществознание Тестовая работа 

География Защита проекта 

Физика Контрольная работа 

Биология Тестовая работ 

Музыка Тестовая работа 

Изобразительное искусство Выставка работ 

Технология Защита проекта 

Основы безопасности жизнедеятельности Тестовая работа 

Второй иностранный язык (немецкий) Тестовая работа 

Физическая культура Тестовая работа  

8 класс Русский язык Тестовая работа 

Литература Тестовая работа 

Иностранный язык (английский) Контрольная работа 
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Алгебра Тестовая работа 

Геометрия Тестовая работа 

Информатика  Тестовая работа 

История России Тестовая работа 

Всеобщая история Тестовая работа 

Обществознание  Тестовая работа 

География Тестовая работа 

Физика Контрольная работа 

Химия Тестовая работа 

Биология Тестовая работа 

Изобразительное искусство Выставка работ 

Музыка Тестовая работа 

Технология Защита проекта 

Основы безопасности жизнедеятельности Тестовая работа 

Физическая культура Тестовая работа 

Второй иностранный язык (немецкий) Тестовая работа 

История православной культуры земли Смоленской Тестовая работа 

9 класс Русский язык Тестовая работа 

Литература Тестовая работа 

Родной язык (русский) Тестовая работа 

Родная литература (русская) Тестовая работа 

Иностранный язык (английский) Контрольная работа 

Алгебра Контрольная работа 

Геометрия Контрольная работа 

Информатика  Тестовая работа 

Всеобщая история Тестовая работа 

История России Тестовая работа 

Обществознание  Тестовая работа 

География Контрольная работа 

Физика Контрольная работа 

Химия Тестовая работа 

Второй иностранный язык (немецкий) Тестовая работа 

Биология Контрольная работа 

Основы безопасности жизнедеятельности Тестовая работа 

Физическая культура Тестовая работа 

Предпрофильная подготовка «Твоя профессиональная 

карьера» 

Анкетирование 

Порядок осуществления текущего контроля успеваемости, проведения промежуточной аттестации 

обучающихся, периодичность, требования к оцениванию учебных достижений, формы, результаты 

регламентирует «Положение о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Хорошовская средняя школа имени Героя Советского Союза К.Ф.Фомченкова» (МБОУ «Хорошовская 

средняя школа»)». 
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Основное общее образование  
Предметные области Классы 

 

Учебные предметы 

Количество часов в неделю Всего 

5 
 (по обновленнымФГОС) 

6 7 8 9 

Обязательная часть  
Русский язык и 

литература 

Русский язык 3 3 3 2 2,5 13,5 

Литература 2 2 1 2 2,5* 9,5 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (русский) - - - - 0,5 0,5 

Родная литература (русская) - - - - 0,5 0,5 

Иностранные языки 

 

Иностранный язык 3 2 2 2 2 11 

Второй иностранный язык 

(немецкий) 

- 1 1 1 1 4 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 - - - 10,5 

Алгебра - - 2 2 2 6 

Геометрия - - 2 2 2 6 

Информатика - - 1 1 1 3 

Общественно- 

научные предметы 

История 2 - - - - 2 

История России - 2* 2* 2* 2* 8 

Всеобщая история - 

Обществознание - 1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2* 2* 8 

Естественно 

научные предметы 

Физика - - 1 1 1 3 

Химия - - - 1 1 2 

Биология 1 1 1 1 1 5 

Искусство Музыка 1 1 1 0,5 - 3,5 
Изобразительное искусство 1 1 1 0,5 - 3,5 

Технология Технология 1 2 1 1 - 5 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
- - 1 1 1 3 

Физическая культура 1 1 2 1 2 7 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 
История православной 

культуры земли Смоленской 
- - - 1 - 1 

«Обычаи и традиции русского 

народа» 
1 - - - - 1 

Итого: 22 23 25 25 25 120 (70%) 

Часть, формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

(учебные предметы, 

факультативы, 

групповые и 

индивидуальные занятия 

(консультации) 

Русский язык 2 2,5 2 1,5 1 9 

Литература 1 1 1 0,5 1* 4,5 

Иностранный язык 

(английский язык) 

- 1 1 1 1 4 

Физическая культура 2 2 1 2 1 8 

Алгебра - - 1,5 2 1,5 5 

Геометрия  - - - - 0,5 0,5 

Информатика 1 1 - - - 2 

История России - 0,5* 0,5* 0,5* 0,5* 2 
Предпрофильная подготовка «Твоя 

профессиональная карьера» 
- - - - 0,5 0,5 

География - - - 0,5* 0,5* 1 
Основы безопасности 

жизнедеятельности 
1 1 - - - 2 

Технология 1 - 1 - - 2 

Биология - - 1 1 1,5 3,5 

Физика - - 1 1 1 3 

Химия - - - 1 1 2 
Факультатив «Финансовая 

грамотность» 
1 - - - - 1 

Факультатив «Наши истоки» - 1 - - - 1 
Факультатив «Школа без 
опасности» 

1 - - - - 1 

Итого: 10 10 10 11 11 52 (30%) 

Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка 

при 6-дневной учебной неделе 

32 33 35 36 36 172 

* Региональное содержание интегрировано в литературу, историю, географию 
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