КАЛЕНДАРНЫЙ ПЛАН
спортивно – массовых мероприятий
школьного спортивного клуба «Олимпия»
МБОУ «Хорошовская средняя школа»
на 2023-2024 учебный год

Цель: укрепление здоровья обучающихся, формирование здорового и активного образа жизни, повышение эффективности физкультурно-массовой работы.

Задачи:
- Привлекать детей к систематическим занятиям физической культурой и спортом.
- Сохранить и увеличить количество обучающихся, занимающихся физической культурой и спортом.
- Создавать условия для формирования здорового образа жизни у обучающихся и педагогов. 
- Сохранять и укреплять здоровье школьников.
- Создать условия для выполнения нормативов ВФСК ГТО.

	Дата проведения 
	Содержание учебного материала
	Классы 

	25 сентября
	Легкоатлетический кросс, посвящённый Дню освобождения Смоленщины
	1-11

	
	Мини-марафон «Спортивный лонгмоб», посвященный 78-ой годовщине со дня освобождения Смоленщины от немецко-фашистских захватчиков.
	

	12 октября
	Первенство школы по настольному теннису
	5-11

	24 октября
	Первенство школы по шахматам
	5-6

	20,21 ноября
	Первенство школы по пионерболу (сборные 5 - 7 классов)
	5-6
7-11

	5 декабря
	Первенство школы по шашкам 
	3-4,5-6

	22 декабря
	XVI малая предновогодняя олимпиада школьников
	5-11

	5 февраля
	Марафон – эстафета «Вокруг света – памяти Пьера де Кубертена»
	1-11

	26,27
февраля
	Первенство школы по баскетболу (волейболу)
	7-11

	5 марта
	Соревнования по баскетболу (волейболу) между командами учителей и учащихся
	7-11

	15 апреля
	Первенство школы по лёгкой атлетике
	5-11

	17 мая
	День защиты детей
	1-11

	Согласно Положению
	Участие в ХХXVIII районной Спартакиаде школьников
	Согласно Положению

	Согласно Положению
	Участие в ХХXIX районной Спартакиаде школьников
	Согласно Положению

	Согласно Положению
	Участие в районной Спартакиаде учителей
	Согласно Положению

	В течение года
	Участие в Фестивалях по сдаче нормативов ВФСК ГТО
	В течение года



