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План спортивно – массовых, физкультурно-спортивных и социально-

значимых мероприятий ШСК «Олимпия» 

 на 2024 – 2025 учебный год 

 
Цель работы ШСК: формирование ценностного отношения к своему 

здоровью и развитие здорового образа жизни всех участников образовательного 

процесса. 

Задачи:  
1. Привлечение обучающихся школы, педагогов, родителей (законных 

представителей) к систематическим занятиям физической культурой и спортом 

для укрепления их здоровья и формирования здорового стиля жизни; 

2.Реализация дополнительных общеразвивающих образовательных программ 

физкультурно-спортивной направленности;  

3. Составление и следование здоровьесберегающему режиму дня – учебы, 

труда и отдыха; 

4. Подготовка команд обучающихся по различным видам спорта для участия в 

соревнованиях разного уровня. 

№ 

п/п 
Мероприятия Сроки 

проведения 
Ответственные 

Организационно-педагогическая работа 

1 Принятие утверждение плана работы  на 

2024 - 2025 учебный год 

Сентябрь  ЗДВР 

  Руководитель 

ШСК 

2 Составление расписания работы 

творческих объединений спортивной 

направленности 

Сентябрь  ЗДВР 

  Руководитель 

ШСК 

3 Оформление стендов, школьного сайта. 

Оформление документации ШСК. 

В течение 

года 

  Руководитель 

ШСК  

Совет клуба 

Учебно – воспитательная работа 

1 Участие в общешкольных, классных 

родительских собраниях, консультации 

родителей. Привлечение родителей 

(законных представителей) для участия в 

спортивно-массовых мероприятиях в 

качестве участников, судей и группы 

поддержки. 

В течение 

года 

  Руководитель 

ШСК  

 

2 Вовлечение детей в творческие 

объединения спортивной направленности 

В течение 

года 

  Руководитель 

ШСК, 

Учитель ФК 

3 Организация культурно-массовых 

мероприятий (экскурсии, посещение 

В течение 

года 

  Руководитель 

ШСК, 



 

 

 

спортивных соревнований, просмотр 

художественных фильмов по спортивной 

тематике). 

Учитель ФК 

Методическая работа 

1 Изучение  нормативной 

документации, регламентирующей 

деятельность ШСК 

В течение 

года 

  Руководитель 

ШСК  

 

2 Проверка работы творческих 

объединений спортивной направленности 

В течение 

года 

ЗДВР 

  Руководитель 

ШСК 

Спортивно – массовая работа 

1 Организация и проведение 

внутриклубных соревнований и 

праздников 

В течение 

года 

  Руководитель 

ШСК  

Учителя ФК 

2 Участие команд клуба в соревнованиях, в 

акциях разного уровня 

В течение 

года 

  Руководитель 

ШСК, 

Учитель ФК 

3 Спортивный праздник ко Дню защиты 

детей: 

спортивное состязание «Веселые старты» 

(1-4). 

комбинированная эстафета «Испытай 

себя» (5-11) 

Май  Преподаватель- 

организатор 

ОБЖ,   

  Руководитель 

ШСК 

Профилактические мероприятия 

1 Проведение бесед по ОЖЗД По плану 

классных 

руководителей 

Классные  

руководители 

2 Профилактические беседы по ОЖЗД на 

«Университете педагогических знаний» 

для родителей (законных представителей) 

В течение 

года 

ЗДВР 

Фельдшер 

Хорошовского

ФП 

3 Уроки здоровья В  течение 

года 

Преподаватель 

- организатор 

ОБЖ 

Внутренний мониторинг 

1 Анализ работы ШСК, мониторинг 

участия в соревнованиях разного уровня 

Май  ЗДВР 

  Руководитель 

ШСК 


